
Onsdags køreturen: 

Vi kører kl. 10:00 til ca. 14:00 
Ca. 1 time før turen skal vi lave boller eller snitter samt kaffe til 
turen. 

Torsdags stolegymnastik: 

Vi kører kl. 8:45 og henter godkendte borgere mest kvinder. 
De kan så nå at spise i caféen inden de bliver kørt hjem igen ca. 
kl. 12:00. 
Henvendelse via SMS til  

Grethe 22 98 43 69  
Sonja    30 62 51 60 

Bussen mangler frivillige hjælpere til at køre med på ture af 
3 til 4 timers varighed, samt til at hente borgere til stole-
gymnastik. Det betyder meget for de ældre at de kan kom-
me på en køretur ud i det det blå. Det giver jo livskvalitet at 
komme lidt uden for hjemmets fire vægge. 

Det giver jo også livskvalitet for dig selv, at gøre noget godt 
for andre. 

I dag er der 7 chauffører og 4 hjælpere. Så hvis vi kan blive 
flere hjælpere drejer det sig kun om onsdag og torsdag hver 
syvende uge.  

 

 

 

Vi mangler hjælpere 


