
GENERALFORSAMLING 
Sabro Senior Fitness 

Mandag d. 3. marts 2025 - kl. 14:00 
 

Sted: Folkehuset Sabro Center ’Den store sal’ 

Bestyrelsen indkalder hermed til generalforsamling. 
Iflg. Vedtægterne skal ordinær generalforsamling afholdes hvert år inden udgangen af 1. 

kvartal, alle medlemmer, som ikke er i restance, er stemmeberettiget. Der kan kun stemmes 

ved personligt fremmøde.      

Forslag skal indsendes senest søndag d. 23. februar 2025. 

Forplejning:  Kassereren siger at vi har råd til Kaffe/te og kage, vi sætter en liste op på tavlen i 

Fitnessrummet, så du kan tilmelde dig, så vi ca. ved hvor mange vi kan blive. 

Sidste tilmeldingsfrist søndag d. 23. februar 2025 eller (evt. SMS 4047 1952 med nr. og navn) 

Dagsorden iflg. Vedtægterne 

    Valg af referent 

1. Valg af dirigent/ordstyrer  

2. Bestyrelsens beretning for år 2024 (Formand - John Envoldsen) 

3. Fremlæggelse af regnskab til godkendelse for år 2024 (Kasserer - Flemming Krarup) 

4. Fremlæggelse af budget for år 2025 til orientering (Flemming Krarup) 

5. Fastsættelse af kontingent for år 2026 (Flemming Krarup - bestyrelsen) 

6. Indkomne forslag 

7. Valg til bestyrelsen (jf. § 3) 

Valg til bestyrelsen gælder for en periode på 2 år.  

I lige år vælges formand (John Envoldsen) og 1 bestyrelsesmedlem (Pernille Slavensky) 

I ulige år vælges kasserer og 1 bestyrelsesmedlem (Flemming Krarup) og (John Pagh) 

Revisor og suppleanter er på valg hvert år. 

  7a. Kasserer – Flemming Krarup – er villig til genvalg. 

  7b. Næstformand – John Pagh – er villig til genvalg. 

  7c. 1.st. Suppleant – Marianne Pagh – er villig til genvalg. 

  7d. Revisor – Peter Fredsbo Andersen – er villig til genvalg. 

  7e. Revisor suppleant – Lotte Staalsen – er villig til genvalg  

8. Eventuelt 

8a.  Lokalerne: Rengøring og beskidte sko – hilse fra vores frivillige (Inger og Lis)                                    

8b.  Hygiejne – nogle har spurgt ind til afspritning og rengøring af maskinerne. 

        8c.  Nulstille maskinerne når de forlades 

        8d. Snakke om et/to foredrag/kursus som DAI vil komme og afholde 

 

   Med venlig hilsen Bestyrelsen. 


