Gatursvenner sgges til

Lokalcenter Sabro
Giv et skub
og gor en anden glad!

Vi vil gerne opfordre Sabro borgere, der er raske og rgrige og
gerne vil bruge en times tid pa at give et andet menneske, der
er bundet til kgrestol, en god oplevelse.

Vi har brug for frivillige til at skubbe kgrestolsbrugere en tur,
pa cirka en times varighed, en gang om ugen. Turen skal forega
i et adstadigt tempo, sa darligt gdende med rollator og andre
langsom gaende ogsa kan vaere med. Kgrestolsbrugerne og
skubberne mgdes til en kop kaffe og en hygge snak efter gatu-
ren.

Skubberne oplever, at de ggr andre glade og at der er nogen,
der har brug for dem. Brugerne far frisk luft og kan fglge arsti-
dernes gang.

Hvis du har lyst og mulighed for at give en kgrestolsbruger en
hjeelpende hand i ny og nae, kan du henvende dig til:

Sosuassistent
Rikke Sgrensen
Mail: rihp@aarhus.dk
TIf.: 21 99 69 94




